Het lukt me best

Een taak afmaken

Denk aan:

o Niet opgeven als het moeilijk wordt
o Afmaken waar je aan begint

o Minder leuke klussen doen

o Concentreren

o Leren van ervaringen

Starter

. Ik krijg mijn werk vaak niet af

o Ik vraag niet snel om hulp

o Ik begrijp niet wat de bedoeling is

o Ik volg de aanwijzingen niet op

o Ik stop er mee als ik het te moeilijk vind
o Ik kies voor wat ik al kan/ken

o Ik ruim niet op waar ik mee heb ge-

werkt/gespeeld

Expert

Ik weet dat ik op moet ruimen

Ik ruim op waarmee ik heb gespeeld/ gewerkt

Ik weet dat ik fouten mag maken

Ik probeer het nog een keer als het eerst niet lukte
Ik ben tevreden over mijn eigen werk

Ik krijg mijn taak binnen de tijd

Als ik niet snap wat ik moet doen, vraag ik hulp

Ik kan een moeilijke taak goed voorbereiden

Ik weet wat ik moet doen als het niet lukt




