
Iene miene mutte... 

Een keuze maken 

Denk aan: 

• Wat ga ik doen? 

• Op je beurt wachten 

• Terugkomen op een beslissing 

• Weten wat je leuk vindt 
 
 
 

Starter Expert 

• Ik doe wat mijn vriendje doet 

• Ik weet niet wat ik moet doen 

• Ik weet niet wat ik leuk vind 

• Ik heb snel spijt van wat ik kies 

• Ik twijfel erg aan de dingen die ik doe 
 

• Ik weet wat ik leuk vind en kies dat ook 

• Ik kies iets wat ik niet leuk vind, maar wat wel belangrijk 
voor me is 

• Ik denk goed na voordat ik kies 

• Ik weet wat de gevolgen zijn van wat ik kies 

• Ik kan een moeilijke afweging maken 

• Ik weet welke zaken belangrijk zijn bij het afwegen van 
een keuze 

• Ik weet wat ik moet doen als het me tegenvalt 
 

  

   

   


